HRVATSKI AKADEMSKI VESLACKI KLUB MLADOST

U cilju unapredenja i sredivanja sustava HAVK Mladost (dalje Klub) Upravni odbor je na svojoj sjednici 15.
listopada 1996. donio

POSLOVNIK STRUCNOG ODBORA
Clanak 1.

Stru¢ni odbor sac¢injavaju predsjednik, glavni trener i svi pomocni treneri.
Odlukom Upravnog odbora u SO moze se ukljuciti i lijecnik, psiholog ili ¢lanovi kluba ¢ije iskustvo
1 sportski rezultati mogu pomoc¢i u radu.

Clanak 2.
Aktivnosti SO:

izraduje prijedlog godi$njeg plan treninga, priprema i natjecanja
odreduje raspored trenera

odreduje status veslaca prema utvrdenim kriterijima

odreduje sastave momcadi za natjecanja

predlaze nabavu opreme za sportske aktivnosti

vodi brigu o postojecoj opremi

vodi brigu o provodenju treninga i daje izvjeStaj UO o provedbi treninga
prati zdravstveno stanje veslaca i organizira lijecnicke preglede

predlaze pohvale i nagrade za ostvarene rezultate ili zalaganje u treningu
pokrece disciplinski postupak u slucaju krSenja Kodeksa

provodi odluke Upravnog odbora

vodi brigu o stru¢nim usavrSavanju trenera

Clanak 3.
Predsjednik Stru¢nog odbora
UO medu svojim ¢lanovima odreduje predsjednika SO koji ima slijedeée obveze:

saziva i vodi sastanke SO najmanje dva puta mjese¢no

koordinira rad trenera

u slu¢aju razli¢itih mi§ljenja unutar SO donosi kona¢ne odluke

odgovara za provodenje odluka UO i izvrSenje prihvac¢enog natjecateljskog plana u cjelini
posreduje kada se jave problemi izmedu veslaca i trenera

prenosi primjedbe i zahtjeve veslaca i trenera Upravnom odboru

Clanak 4.
Glavni trener

UO imenuje glavnog trenera koji:

e planira treninge i odgovara za provodenje plana,

e aktivno sudjeluje u treningu svih posada,

e vodi brigu o vesla¢ima sa kojima radi (zdravstveno stanje, uéenje, prehrana i sl.),



odreduje posade za treninge i regate,
predlaze pomo¢nike i pomaze im u radu,
prati veslace na natjecanjima i pripremama,
redovito sudjeluje u radu SO,

odgovara za opremu za koju je zaduzen.

Clanak 5.
Pomocni trener

vodi brigu o vesla¢ima koje trenira (zdravstveno stanje, ucenje, prehrana i sl.),
redovito provodi planirane treninge,

odgovara za provodenje planiranih treninga i rezultate svoje grupe veslaca,
predlaze promjene rada ili sastava momcadi glavnom treneru,

predlaze prijave za regate,

prati veslace na natjecanjima i pripremama,

redovito sudjeluje u radu SO odgovara za opremu za koju je zaduzen,
odgovara za opremu za koju je zaduzen.

Clanak 6.
Strucni odbor odluke u pravilu donosi dogovorno, konsenzusom. Usko stru¢ne odluke donosi glavni

trener (plan treninga, koliCina i intenzitet).
U slucaju razlic¢itih misljenja kona¢nu odluku donosi predsjednik SO.

Clanak 7.

Na sastancima SO vodi se zapisnik koji sadrzi dnevni red i zakljucke po tockama.
Zapisnik se potvrduje na slijede¢em sastanku nakon ¢ega ga potpisuje predsjednik SO.
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